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Poskytujeme laskyplnou péci seniorlim
v krdsném prostredi

Mezinarodni sdruzeni DomovU Jah jireh s laskou a péci se stara o seniory,
kterym pribyvaji léta a ubyvaiji sily.
Domovy Jah jireh vyhledavaji obvykle vérici svédkové Jehovovi, ktefi touzi zit
v komunité lidi sdilejicich jejich viru.
Jméno Jah jireh pochazi z 1. knihy MojziSovy 22:14. Hebrejské slovo "jireh"
znamena "postara se" nebo "opatfi".

V Ceské republice naleznete Domov Jah jireh v Marianskych Laznich
na adrese Ladova 186/54.

Péci v Domové Jah jireh v Marianskych Laznich zajistuje spolek Jah jreh.
Spolek je od 1. kvétna 2009 registrovany jako poskytovatel socialnich sluzeb
dle zakona €. 108/2006 Sb., v platném znéni.



Nase poslani

V nasem Domové pro seniory se zamérfujeme na poskytovani komplexni
péce, ktera uspokojuje jak fyzicke, tak i duSevni a duchovni potfeby nasSich
rezidentl. Véfime, Ze pravé tyto aspekty jsou klicové pro plnohodnotny,
dlstojny a svobodny Zivot ve stafi. Snazime se vytvofrit prostiedi, které se co
nejvice podoba béznému zplsobu Zivota seniort v jejich komunité.

Cil

NasSim cilem je, aby se u nas kazdy rezident citil respektovan a ocenovan jako
jedine¢na osobnost se svymi vlastnimi zajmy, potfebami a Zivotnim
pfibéhem. Klademe diraz na individualni pfistup a snazime se o to, abychom
nasim rezidentdm poskytli péci, ktera je Sitd na miru jejich specifickym
potfebam.

Soucasti naseho pristupu je také podpora aktivniho a smysluplného Zivota
seniorll. Nabizime Sirokou Skalu aktivit, které podporuji fyzickou i dusevni
kondici, a zaroven vytvarime prostor pro socialni kontakty a navazovani
pratelstvi.

Spokojenost nasich rezidentl je cilem nasi péce. Snazime se o to, aby se
u nas kazdy citil vitany, bezpecné a komfortné.



Zasady a principy

V nasem Domové pro seniory se fidime témito kliCovymi zasadami
a principy, které tvofri zakladni pilife nasi péce:

Diskrétnost:

Ke kazdému rezidentovi pfistupujeme s maximalni
diskrétnosti a respektem k jeho soukromi.
Ziskavame si davéru rezidentl nestrannym

a objektivnim pristupem.

Zakladame si na partnerstvi mezirezidentem

a zameéstnancem, které je budovano navzajemné
davére a respektu.

Seberealizace:

Podporujeme rezidenty v co nejvétsSi mire sobéstacnosti a nezavislosti.
Vyuzivame individualni pfistup a s ohledem na specifické potreby
a schopnosti kazdého rezidenta mu pomahame plné se realizovat
v ramci jeho moznosti.
Snazime se, aby mira rizika, které rezident podstupuje, byla vzdy
pfimérena okolnostem.



Respektovani osobni svobody:

e Nikdy nenutime rezidenty k zadné aktivité, ktera by byla v rozporu
s jejich pranim a svobodnou volbou.

e Respektujeme autonomii rezidentl a jejich pravo se svobodné
rozhodovat o svém Zzivote.

Odbornost:

e VSichni zameéstnanci jsou plné kvalifikovani a proskoleni pro praci
se seniory.

e Pravidelné se Uucastni odbornych kurzli, seminafll a dalSich
vzdélavacich program( pro zajiSténi co nejvyssSi Urovné péce
a neustaly profesni rlist celého tymu.

Kromé vySe uvedenych principl se v nasi praci fidime etickym kodexem
a dbame na dodrZovanivsech platnych norem a predpist v oblasti socidlnich
sluzeb.



Rezidenti

Kdo se mUlze stat nasim rezidentem?

e Seniofi od 65 let véku, ktefi maji snizenou sobéstacnost a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Kdo se nemUze stat nasim rezidentem?

e (Osoby mladsi 65 let.

e Osoby, jejichz zdravotni stav vyluCuje poskytnuti socialni sluzby
v Domoveé pro seniory z divodu tézké dusevni Ci jiné poruchy, ktera by
zavaznym zplsobem ovliviiovala chovani osoby a narusSovala klidné
souziti (tj. jednani v rozporu s dobrymi mravy aspolecenskymi
normami).

V pripadé vazné zmeény zdravotniho Ci psychického stavu béhem pobytu
bude situace srezidentem a jeho rodinou feSena individualné na zakladé
posouzeni lékare, aby rezident dostal co nejlepSi moznou péci.



Kapacita:

Domov pro seniory ma kapacitu 25 l0zek. V souc¢asné dobé je k dispozici
19 pokojl:

e v pfizemije 5 dvoultzkovych pokojl (z nich jeden pro vozickare)

e v suterénu jsou 4 jednollzkové pokoje.

e v prvnim patte je 9 jednollzkovych pokojl a jedno ubytovani ve dvou
pokojich po jednom lzku se spole¢nou koupelnou s WC.

Vybaveni pokoju:

e VSechny pokoje maji vlastni koupelnou se sprchovym koutem
(vybaven zachytnym madlem) a WC.

e Pokoje jsou vybaveny signalizaci, aby si rezident mohl pfivolat pomoc.

e Pokoje jsou standardné vybaveny liZkem (dle potieby polohovacim),
stolem, zidli, kfeslem, skf¥ini, polici, televizi a lednickou.

e Rezident si mlze po domluvé vzit vlastni nabytek, televizi, pocitac,
bytové doplnky.

e Vsuterénu ma kazdy rezident svoji skfifi na sezénni obleceni.



Zameéstnanci

Kdo u nas pracuje?

Vedouci Domova
Socialni pracovnik
Administrativni pracovnik
Ugetni

PeCovatelé

Kucharky

UklizeCky

Zdravotni sestry

Nutric¢ni sestra



Poskytované sluzby

V souladu se zakonem o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 8§ 49 nabizime
nasim rezidentlim Sirokou Skalu sluzeb, které zahrnuiji:

Zakladni sluzby:

Ubytovani: Poskytujeme komfortni a bezpecné ubytovani v pfijemném
prostredi, které je uzplsobeno potfebam senior(.

Strava: Nabizime chutnou a vyvazenou stravu, ktera spliuje nutricni
poZzadavky seniorl a zohlednuje jejich individualni preference
a pripadna dietni omezeni.

Pomoc pri zvladani béZnych ukonl péce o vlastni osobu: Nasim
rezidentim pomahame s béznymi dennimi aktivitami, jako je oblékani,
stravovani, hygiena a pohyb.

Pomoc pri osobni hygiené: Poskytujeme pomoc s osobni hygienou,
a to s maximalnim respektem k soukromi a distojnosti rezident(.
Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim: Podporujeme
kontakt rezident( s rodinou, pfateli a komunitou. Pomahame jim
zapojit se do aktivit, které je bavi a naplauiji.



Socialni aktivizacni sluzby:

e Socialné terapeutické cinnosti: Nabizime individualni i skupinové
aktivity, které podporuji psychickou pohodu rezidentl, kognitivni
funkce a socialni dovednosti.

e Aktivizacni ¢innosti: Poradame rlizné aktivity, jako jsou hry, cviceni,
besedy, vylety a kulturni akce, které stimuluji rezidenty fyzicky
i psychicky a pomahaiji jim udrzovat si aktivni a smysluplny zivot.

e Pomoc pri uplatnovani prav, opravnénych zajmid a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti: Rezidentlm pomahame s vyfizovanim urednich
zalezitosti, s uplatfiovanim jejich prav a s obstaravanim osobnich
potreb.

Schodistova sedacCka




e V blizkosti Domova je dostupna meéstska hromadna doprava (MHD).
e Domov pro seniory se nachazi v klidné ¢asti mésta.

e V okoli Domova je moznost prochazek v prirodé.

e Navstévnici mohou parkovat u objektu Domova.




Zadost o poskytnuti socialni sluzby

Postup pro podani zadosti:

1. Podani pisemné nebo elektronické zadosti:

o

Zadost o poskytnuti socialni sluzby Vam m(zeme zaslat nebo
si ji mlzete vyzvednout osobné v nasem Domove.

Nebo ji naleznete na webovych strankach www.jahjireh.cz.
Vyplnénou Zadost zasSlete poStou na adresu Domova pro seniory
nebo ji odeslete elektronicky na email dps@jahjireh.cz.

2. Socialni Setreni:

o

Po podani zadosti, socialni pracovnik naseho Domova pro
seniory provede s Vami socialni Setreni. BEéhem Setfeni ziska
socialni pracovnik informace o Vasi Zivotni situaci, VasSich
potfebach a pranich a o Vasem zdravotnim stavu.

3. PFijeti:

o

o

o

V pfipadé, zZe spliujete podminky pro pfijeti a bude rozhodnuto
o Vasem prijeti do naseho Domova pro seniory, budete
seznameni s obsahem Smlouvy o poskytnuti socialni sluzby a se
vSemi jejimi pfilohami (Domovni fad, Standardy domova,
Brozurou domova).

Po prostudovani a odsouhlaseni Smlouvy ji obé strany podepisi.
V pfipadé zajmu je mozné si domluvit zkusebni pobyt v nasem
Domove.



Zakladni uhrada za poskytované sluzby:

« Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb. v aktualnim znéni uvadi:
o 305 Kc¢/den za ubytovanidle § 15 odst. 1 pism. a)
o 2b55Kc¢/den za celodenni stravu dle 8 15 odst. 1 pism. b)
o Uvedené uhrady plati pro rok 2025
« Mésicniuhradarezidenta:
o 17080 K¢ za primérny mésic o 30,5 dne
o Uvedena mésicni uhrada rezidenta plati pro rok 2025

Dalsi informace:

« Dalsiinformace o nasich sluzbach, jejich uhradach a o procesu prijeti
do Domova pro seniory Vam radi sdélime po obdrzeni Vasi zadosti o
poskytnuti socialni sluzby.

« TéSime se naVas zajem o nas Domov.

« RadiVam zodpovime vSechny Vase dotazy.
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